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一． 建站通 7.0 注册 

1．进入注册页 
进入建站通 7.0 主页www.ForExporter.com ，点击右上角的注册按钮进入注册页面。（请看

图 1）或直接进入http://www.mysoocuu.com/join.php 注册 

 

                       图 1 
2、填写注册信息 
Member ID：6 个单词以上，请选择体现公司特色的填写，譬如公司名称或产品， 
在网站正式开通前，您的网址为http://abc.mysoocuu.com 
 
Email: 同时请认真填写有效的邮箱地址，方便客户联络，所以资料要填写祥细，正确，以

使建站通 7.0 能起到良好的作用。 
全部填写完整以后按页面下方的“CREAT MY ACCOUNT”键，（请看图 2） 

 
                             图 2 
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http://www.forexporter.com/
http://www.mysoocuu.com/join.php
http://rubberandseal.com/
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3. 激活注册信息 
注册信息填写完毕后，请联系我公司专业人员激活账号！激活之后请登录后台管理信息！ 
 

二． 后台基本信息管理         

1． 后台登入 
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w进入建站通 7.0 主页 ww.ForExporter.com，点击右上角的登录按钮进入或直接进入

http://www.mysoocuu.com/login.php 登录 

 
                             图 4 
2． 公司联系方式修改 
点击橙色所圈部分的 Account Set 按钮，进行用户基本资料填写。 
左侧按钮分别为：修改密码，上传头像，修改E-mail地址，设置账号安全提问，修改联系

方式 
A. --Change Password (密码修改)：Old Password 老密码→New Password 输入新密码

→Re-Password 重复输入新密码→Change Now 点击→修改密码完成（请看图 5） 

 
图 5 

 
B. --左侧按钮处选择 Change profile 进行用户联系信息的填写。（请认真填写公司基本信

息）。（请看图 6） 

http://www.mysoocuu.com/
http://www.mysoocuu.com/login.php
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图 6 

若需要更改email请先设置安全问题Set Security Question（请看图 7） 
Security Question (安全设置)：设置一个问题→My Answer（你的回答）这个答案一定要记得便于

下次更改邮箱用→Next Setup 提交问题答案 安全问题设置好了后才可以更改email 

 
                             图 7 
 

三． 公司简介：(请看图 8) 

箭头指向的 Company Profile 是公司简介信息填写处： 
A--带星（＊）号的必须填写 
B--CompnayLogo 公司 logo 上传大小有规定的小于 18k 
C--CompnayPhoto 公司简介处图片上传尺寸在 200×150px 
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                               图 8 

四． SEO 要点 
在加类别和产品之前请认真阅读 SEO 要点 

请先用以下关键词工具查询相关关键词，根据国外客户的搜索习惯把关键词，按主次顺序排列, 
关键词工具： 

1、 https://adwords.google.com/select/KeywordToolExternal （注意选择地区以美国为佳）， 
2、 http://www.alibaba.com  查询相关关键词和描述 

 
注意点： 
1、先列好类别，类别尽可能多一点，详细一点，可以用关键词做类别名称，类别目录不要超过 2 级 
2、统一关键词的单复数，要么统一用单数，要么用复数 
3、加产品的时候不要都统一用一个词来做产品的名称，可以关键词多样化。用不同的词作产品名称。 
4、类别的描述尽可能包含客户可能会用到的关键词 
   描述可以同时包含 a 产品的特性，材料，组成部分，用途等 
                   b 你可以提供此种产品的哪些类 
                   c 你在此产品领域的优势 

五．产品类别添加与管理  如图 9 
上传产品类别之后才能上传产品，点击sell后点击Group Catalog 

 

A—添加类别 点击右上角的 Add New Group 添加按钮进入到类别添加界面 
 
B-- Group Name 类别名称, 可以用关键词做类别名称，类别目录不要超过 2 级。 
 
C--Parent Group 所属级别：这里是说明您所添加的类别是一级目录就选择 Add As First 
Node（是默认的）若是二级目录那就选择相应目录下。类别目录不要超过 2 级 
 
D--Group Image 上传类别图片 

https://adwords.google.com/select/KeywordToolExternal
http://www.alibaba.com/
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E--Group Order 排列序号：默认排序为 0，序号数字越大，排在越前面 
 
F--Enter Group Details below 输入类别详细资料：在编辑框里填写类别描述。类别的描述

是为了进一步提高网站的优化效果。所以填写描述的时候最好尽可能多一点，详细一点，

可能包含客户可能会用到的关键词. 
 
G--Optimize Options 优化选项：这里填写一些优化有用的资料，也可以 Google 搜索一下

别人用什么样的标题和描述 

 
Optimize Title(类别优化标题)， 
Optimize Keywords(类别优化关键词)：  
Optimize Description(类别优化描述) 

 
                     图 9 
产品类别管理 

点击 Group Catalog 按钮进入类别管理界面，在类别对应的后面有 2 个按钮。 前

面是修改类别，后面的红色叉叉是删除类别！ 

6 
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                                     图 9 

六. 产品添加与管理 

类别创建好以后，方能上传产品。进入 Sell - Display A New Product 进行新产品的添加。(请
看图 14) 
A – Product Name 产品名称 
B – Product Atribute 产品特性： 

show in home page 该产品显示在首页（您觉得这个产品是您公司最有特性的产品最有

代表性的就可以勾上。但是首页显示的产品不要太多，最多 20 个） 
    new product 该产品是新产品  
C – Product keyword 产品关键词 
D – more keywords 更多关键词 
E – Product Group 选择类别 
F – 传产品图片（图片大小规定在 200k 以内） 
G – Brief Description 产品简要说明（优化需要，尽可能包括客户可能会用到的词） 
H – Add Detailed Product Specifications 产品详细说明 
I – Select Payment and Shipping Terms 选择付款及运送条款 
J – Show Buyers your Ability to Supply 显示您的生产能力等, 以使客户能更加了解和放心 
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                              图 14 
产品信息管理 
上传了产品发现需要修改或者变化时怎么办? 不要急: 在 sell 资料信息管理中 Mange 
Product 如图 15 选择橙色圈圈的 operation 下面的修改笔来进行产品信息修改.  
Order 这里是产品排序修改，鼠标点击上面的数字就可以更改，改好之后鼠随便点一下系

统会自动提示修改完成（产品排序跟类别排序一样，序号越大排在越前面）。（请看图 15） 

 

                        图 15 
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七：如何查看询盘。 
凡是通过网站 contact us 的反馈表发送的询盘除自动发送到 email 外，后台会自动备份一份。

后台的 inquiry 界面中，按左边界面的 Inquiry List 和 Message List 分别可以查看客户询盘

和回复信息。（请看图 17） 

 

                         图 17 

八：E-Catalog 电子样本管理添加：（图 18） 

顺序：创建电子样本 – 修改样本 - 添加页面 
E-Catalog Title 样本标题填写好 
E-Catalog Keyword 关键词填写好 
Brief Description 简单描述 
Electronic Catalog File (PDF, JPEG, DOC, EXCEL)在这里上传您的电子样本.(注意这里有格

式规定的 PDF, JPEG, DOC, EXCEL) 
Additional Description 样本附加描述填写 

 
                                  图 18  
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九：新闻文章发布 
1. 新闻及文章发布 
根据图 19 所示，进入后台 News&Article 的 Post News or Article 发布新闻及文章。News Or 
Article 新闻或文章选择： 

A-- 选择 News Information 所加的信息是属于新闻信息 会显示是网站首页右侧的

CompanyNews 栏里（如图 20 上的图 1） 
B-- 选择 Article Information 所加的信息是属于文章信息会显示是网站首页右侧的

CompanyNews 栏里（如图 20 上的图 1） 
C-- 选择 Additional 所加的信息会显示在首页和内页产品列表下的 Latest Add 栏里

（如图 20 上的图 2） 

 
                            图 19 

 

                               图 20 
2. Manage news and article 管理新闻和文章，便于修改 （新闻请及时更新） 
 

 
10 
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十．自定义页面 

 
有的客户在想：“我的网站不光只有这些基本主菜单栏目，我还有质量监控，荣誉证书，工

厂管理等等…..那我这些栏目加在那里呢？” 
下面我来告诉您怎么添加自定义页面： 
1. 进入自定义页面 
首先我们点击后台 News&Article 栏目下面的 Other Option 其他选择下的 custom page 自定

义页面进行操作(如图 21) 

 

                          图 21 
2. 自定义页面添加 
点击右上侧的 Post Page 进行栏目添加。(如图 22) 
   A -- Position 添加的栏目所在的位置： 

选择 Menu Bar 所显示的位置在顶部的主菜单栏 
选择 Defalut 所显示的位置在网站左侧的产品目录下方。 
B -- Label Title 填写栏目的名称 
C -- Content 栏目内容编辑 
D --Optimize Options 该栏目优化填写 

 

                           图 22 
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十一．模板选择与 banner 设计 

建站通 7.0 可以根据自己喜好自主选择网页主题和横幅。 

 
                                        图 23 
1. 主题选择 
在 Site Design 的 Themes 主题选择：建站通 7.0 里目前有 20 种风格由您的喜好选择您喜欢

的主题 
2. Banner 设计 
Banner Set 横幅添加，为您的网站做一个漂亮的横幅从这里加上 

     您选择的是这种风格的主题，那么你的横幅需要制作成：

宽 970px × 高最好在 150px 之内的 gif 格式的图片 
      
3. 底部管理 
Site Design 里的 Bottom Set 底部设置你可以添加友情链接，这样可以为您的网站增加流量 
 

十二：页面优化 

1. 页面优化 
12 
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后台 Site Optimize 网站优化栏目里，都是一些主菜单栏的页面优化填写 （如

图 24） 

 
                                    图 24 

2. 类别优化： 

在 Sell 里的 Group Catalog 类别优化管理 Optimize Options 

3. 新闻更新 

及时更新 News and Article 新闻文章。 

十三、常见问题解答 
问：如何新建产品组（产品类别）？ 
答：登陆建站通 7.0 后台，在上方导航栏处选择 sell, 然后在左侧导航栏处选择 group 
catalog，接着点击如下图所示的绿色字样的“add new group”,添加新的产品组。 
 
问：如何调整产品组之间的顺序？  
答：登陆建站通 7.0 后台，在上方导航栏处选择 sell，然后在左侧导航栏处选择 group catalog，点击

order，分别在 order 下的空格处分别填写数字，数字越大越在前，数字越小越在后。   
 
问：如何添加产品？ 
答：在发布产品前先创建产品组（产品类别）。 
点击 sell 栏目后点击 display a new product 进行新产品的添加。 

13 
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产品名称：产品名称可以多样化，用不同的关键词词来做为产品名称，不同的采购商有不同的搜索习惯，

所以尽可能产品名称多样化，以及目录多样化。 
 
问：产品如何排序？ 
答：登陆建站通 7.0 后台后，点击 Sell – Manage Products，点击在产品名称后面的 order 排
序，序号越大排在越前面，数字写完后别的地方点一下系统会自动提示修改完成。 
 
 


